
MBTI® - Die 8 Präferenzen 

Die 8  unterschiedlichen Ausprägungen / Präferenzen des MBTI®

Der MBTI ® beschreibt die 8 Präferenzen, jeweils 4 gegensätzliche, also bipolare, Ausprägungen. Genau wie 
jemand Rechts- oder Linkshänder ist hat er auch unterschiedliche Präferenzen, entweder E oder I, S oder N, 
T oder F und J oder P. Die Kurzbeschreibung der verschiedenen Präferenzen entnehmen Sie bitte der 
folgenden Aufstellung:
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