
MBTI® - Ihr Nutzen 

Warum profitieren Sie von dem MBTI®? 

Der MBTI® wird beim Einzel- als auch Team-Coaching bei Themen wie Persönlichkeitsentwicklung, 
Laufbahnplanung und Teambildung angeboten. Der MBTI® kann aber auch für sich alleine genutzt und 
gebucht werden. 

Folgende Nutzen ziehen Sie aus einem MBTI®:

• Schärfung der Wahrnehmung, des Bewusst-Seins und der Sinne 

• Erkennen der eigenen "Muster" und Verhaltensweisen 

• mehr Verständnis für sich selbst 

• mehr Einfühlungsvermögen und Toleranz anderen gegenüber 

• Verbesserung der partnerschaftlichen Beziehung 

• Erkennen von persönlichen Gaben, Fähigkeiten, Stärken und Schwächen 

• Erkennen des eigenen "Führungsstils" 

• Erkennen, ob sich persönliche Präferenzen und berufliche Aufgaben entsprechen 

• Laufbahn/Karriereplanung 

• Verbesserung der sozialen Kompetenzen 

• Bessere und effizientere Kommunikation. 
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